LABKLAJIBAS MINISTRIJA

ATBALSTS PERSONAM AR INVALIDITATI:

v" INVALIDITATES NOTEIKSANA

v PABALSTI

v' PAKALPOJUMI

v' ATVIEGLOJUMI



Cienijamais Lasitaj!

St broddra Jums sniedz informaciju par invaliditates noteik$anas
procesu gan bérnam, gan pilngadigai personai par nepiecieSamo
dokumentu sagatavosanu invaliditates ekspertizes veikSanai un to
iesniegSanu kompetentaja iestadé. Tapat brosira sniedz Jums
informaciju par personam ar invaliditati pieejamajiem pabalstiem,
pakalpojumiem un atvieglojumiem, kuru mérkis ir mazinat
invaliditates raditas sekas.

2010. gada 1. marta Latvija ratificéja Apvienoto Naciju Organizacijas
Konvenciju par personu ar invaliditati tiesibam (turpmak -
Konvencija). Konvencijas pantos aprakstitas 26 tiesibu jomas, kas
svarigas, lai aizsargatu personu ar invaliditati tiesibas un veicinatu
vienlidzigu iespéju nodrosinasanu un cienas ievérosanu. Starp tam —
vienlidziba, diskriminacijas aizliegums, veseliba, izglttiba,
nodarbinatiba, lidzdaliba sabiedriskaja dzive.

Latvija 1stenota invaliditates politika ir balstita cilvektiesibu pieeja —
darbibas vérstas uz personas ar invaliditati tiesibam uz patstavigu
dzivi un aktivu lidzdalibu sabiedriskajos procesos, but pasam savas
dzives noteicéjiem, baudot visas tiesibas un brivibas, kas ir
piemérojamas vienlidzigu iesp€ju IistenoSana un savas dzives
kvalitates uzlabosana.

Ceram, ka $aja brosura sniegta informacija bus Jums noderiga, lai
értak orientétos un sanemtu Jums paredzétos valsts atbalsta
pasakumus.
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INVALIDITATES NOTEIKSANA
Kas ir invaliditate?
Invaliditate ir ilgstoss vai neparejoss loti smagas, smagas

vai mérenas pakapes funkcionésanas ierobezojums, kas ietekmé personas garigas
vai fiziskas spéjas, darbspéjas, pasapripi un ieklausanos sabiedriba.

Kas ir persona ar invaliditati?

Persona ar invaliditati ir persona, kurai Invaliditates likuma noteiktaja kartiba ir
noteikta invaliditate. Invaliditati dazadas valstis nosaka péc atskirigiem kritérijiem,
tadé| personam, kuram invaliditate noteikta Latvija, nerodas automatiskas tiesibas
uz citas valstis noteiktajiem atbalsta veidiem invaliditates gadijuma.

Kas reglamente invaliditates noteikSanu Latvija?

Invaliditates noteikSanu valsti reglamenté Invaliditates likums un Ministru kabineta
2014. gada 23.decembra noteikumi Nr.805 ,Noteikumi par prognozéjamas
invaliditates, invaliditates un darbspéju zaudéjuma noteikSanas kritérijiem,
terminiem un kartibu” (turpmak — Noteikumi Nr.805).

Kad nosaka invaliditati?

Invaliditates vai darbspéju ekspertizi veic personai ar fiziskas vai garigas veselibas

traucéjumiem, kuru dél:

e persona ir nepartraukti arstéjusies vismaz seSus ménesus pirms ekspertizes
veiksanas dienas,

e personai ir radusSies stabili funkcionéSanas ierobezojumi, un to apliecina
mediciniskie dokumenti.

Tomeér, ja personai veselibas traucéjumi ir smagi un ar nelabvéligu prognozi vai ir
radusies stabili funkcionésanas ierobezojumi, ta var pieteikties uz invaliditates
ekspertizes veikSanu pirms seSu ménesu arstésanas perioda, konsultéjoties ar savu
gimenes vai arstéjoso arstu.

Kas nosaka invaliditati?

Invaliditates ekspertizi Latvija veic Veselibas un darbspéju ekspertizes arstu valsts
komisija (turpmak — VDEAVK), kura sava Ilemuma pienem3ana ir neatkariga.
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Kas noriko uz invaliditates ekspertizi?

Personai nosttljumu uz invaliditates ekspertizi (veidlapa Nr.088/u) izsniedz gimenes
arsts vai arstéjoSais arsts, izvértéjot katras personas veselibas stavokli un
funkcionésanas ierobezojumus.

Kadi dokumenti jaiesniedz, lai personai tiktu veikta invaliditates
ekspertize?

Personai VDEAVK jaiesniedz:

1. lesniegums invaliditates veikSanai — tas var bat rakstits briva forma, ka ari
izmantojot iesnieguma veidlapu, kura atrodama VDEAVK timekla vietné
www.vdeavk.gov.lv.

2. Gimenes arsta vai arstéjosa arsta izsniegts nosttijums invaliditates ekspertizes
veiksanai (veidlapa Nr.088/u).

3.  Funkcionalo sp€&ju pasnovértéjums, ja ekspertize javeic personai no 18 gadu
vecuma — anketu var aizpildit rokraksta vai datorraksta. Anketa atrodama
VDEAVK timek|a vietné www.vdeavk.gov.lv.

4. Citi dokumenti, ja arsts vai pati persona uzskata, ka tie ir nepieciesami
ekspertizes veiksanai.

NepiecieSamos dokumentus invaliditates ekspertizei persona vai tas likumiskais
parstavis iesniedz VDEAVK:

. personigi kdda no desmit VDEAVK nodalam (adreses atrodamas uz brosiras
aizmugureja vaka);

. nositot pa pastu uz jebkuru no VDEAVK nodalam;

. elektroniska dokumenta forma atbilstosi normativajiem aktiem par
elektronisko dokumentu noformésanu;

. elektroniski valsts parvaldes pakalpojumu portala www.latvija.lv, aizpildot

specialu tiessaistes iesnieguma formu, paréjos nepiecieSamos dokumentus
pievienojot ka kopijas.

Ta ka bérniem invaliditati nosaka ne ilgak ka Iidz 18 gadu sasniegSanai, tad vecakam
vai likumiskajam parstavim, lai nebltu partraukums invaliditates statusa, vélams
atkartoti iesniegt nepiecieSsamos dokumentus invaliditates noteikSanai vismaz
meénesi pirms bérna pilngadibas sasniegSanas, ja ir prognoze par invaliditates
turpinasanos. Sada gadijuma dokumentus iesniedz likumiskais parstavis, bet
[emumu par invaliditates noteikSanu izsniedz pasai personai.

Ka nosaka invaliditati?
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Invaliditates ekspertize parasti tiek veikta bez personas klatbltnes, iznemot
gadijumus, kad ir radusas neskaidribas vai ir nepiecieSams personai uzdot papildu
jautajumus, lai izvertétu faktiskos funkcionésanas ierobezojumus. Pirmreizéjas
invaliditates gadijuma biezak tiek veikta klatienes ekspertize. Invaliditates
ekspertize ir bezmaksas pakalpojums.

Kops 2015.gada 1.janvara Latvija invaliditates noteikSana pieméro Starptautiskas
funkcionésanas nespéjas un veselibas klasifikacija ieklautas kategorijas, kas nozimég,
ka, nosakot invaliditati, tiek novértétas personas funkcionésanas spéjas, nevis tikai
slimibas diagnoze.

Veicot invaliditates ekspertizi bérnam, invaliditati nosaka saskana ar Noteikumu
Nr.805 4.pielikuma minétajiem invaliditdtes noteikSanas kritérijiem, savukart
pilngadigai personai — saskana ar Noteikumu Nr.805 5.pielikuma minétajiem
invaliditates noteikSanas kritérijiem.

Persona Ilidz 18 gadu Persona no 18 gadu Persona, kura
vecumam vecuma lidz pensijas sasniegusi pensijas
vecumam vecumu
QX = N
——
linvaliditates grupa - linvaliditates grupa -
loti smaga invaliditate — loti smaga invaliditate
80-100% darbspéju
zaudéjums
Bérns ar invaliditati - Ilinvaliditates grupa - Ilinvaliditates grupa -
invaliditati nosaka bez smaga invaliditate — 60 smaga invaliditate
iedalijuma grupas =79 %  darbspgju
zaudéjums
Il invaliditates grupa — lll invaliditates grupa —
meéreni izteikta meéreni izteikta
invaliditate - 25-59% invaliditate
darbspéju zaudéjums
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Cik ilga laika VDEAVK pienem lémumu?

Atbilstosi Administrativa procesa likuma 64. pantam VDEAVK pienem Iémumu par administrativa akta izdo3anu viena ménesa
laika no iesnieguma sanemsanas dienas. Ja objektivu iemeslu dé] noteikto terminu nav iespéjams ievérot, iestade to var
pagarinat uz laiku ne ilgaku par ¢etriem méneSiem no iesnieguma sanemsanas dienas, par to pazinojot iesniedzéjam.

Uz kadu terminu nosaka invaliditati?

Bérniem lidz 18 gadu vecumam:

e Uz 6 ménesiem, vienu, diviem vai pieciem gadiem;

e uz periodu Iidz 18 gadu vecuma sasnieg$anai. Sadu terminu nosaka klasificétu anatomisku defektu vai veselibas traucéjumu
gadijumos; ja Iidz bérna pilngadibas sasniegSanai atlicis mazak neka gads; ka ari tad, ja bérnam ir stabili un neatgriezeniski
funkcionésanas ierobezojumi, kuru dé| invaliditate ir bijusi nepartraukti noteikta vismaz vienu gadu.

Personai no 18 gadu vecuma:

e uz 6 ménesiem, vienu, diviem vai pieciem gadiem;

e bez atkartota invaliditates ekspertizes termina (uz mazu). Sadu terminu nosaka klasificétu anatomisku defektu vai veselibas
traucéjumu gadijumos, vai ja ir stabili un neatgriezeniski funkcionésanas ierobezojumi, kuru dé| viena un ta pati
invaliditates grupa nepartraukti bijusi noteikta vismaz piecus gadus, vai komisijai ir pamats uzskatit, ka invaliditate varétu
tikt nepartraukti noteikta vairak neka uz pieciem gadiem.

Nosakot invaliditates terminu, nem véra veselibas traucéjumu un funkcionésanas ierobeZzojumu stabilitates prognozi vismaz
nakamajiem 6 ménesiem.

Ka rikoties, ja nepiekritat VDEAVK Iemumam?

Ja persona nepiekrit Iemumam, atbilstosi Invaliditdtes likuma 9. pantam to var apstridét VDEAVK vaditdjam ménesa laika no
[émuma spéka stasanas briza (pazino$anas briza). Savukart VDEAVK vaditaja Iémumu var parstdzét tiesa.

Lémuma apstridésana un parstdzésSana neaptur ta darbibu. LEmumu var apstridét tikai pati persona vai tas likumiskais
parstavis.

Kadam noliikam kalpo invaliditates aplieciba?

Invaliditates aplieciba ir invaliditati apliecino$s dokuments, ko izsniedz gan bérnam, gan pilngadigai personai ar invaliditati.
Invaliditates apliecibu izsniedz VDEAVK uz tadu pa$u terminu, uz kiddu noteikta invaliditate. Iznémums ir gadijumi, kad
invaliditate tiek noteikta “uz mazu”, kad apliecibu izsniedz uz desmit gadiem — péc tam invaliditates aplieciba ir jaatjauno.
Apliecibu izsniedz klatiené VDEAVK vai nosita ierakstita pasta sGtijuma, ievérojot personas iesnieguma noradito vélamo

sanemsanas veidu. Apliecibu izsniedz bez maksas.

Invaliditates aplieciba nav obligati nepiecieSams dokuments. Atseviskos gadijumos, ka, pieméram, izmantojot atvieglojumus
sabiedriskaja transporta vai izmantojot maksas pakalpojumu atvieglojumus kultiiras objektos un citas sabiedriskas vietas, kur ir
paredzéti atvieglojumi personam ar invaliditati, invaliditates aplieciba péc uzaicinajuma ir jauzrada.

Kam tiek nodoti dati par personas invaliditati?

Personas datu, t.sk. sensitivo datu apstrade notiek VDEAVK Invaliditates informativaja sistéma (turpmak — I1S). Personu dati tiek
sniegti ari citam valsts un pasvaldibas iestadém, kuras nodrosina pabalstu, pakalpojumu un citu atvieglojumu nodrosinasanu un
kuram saskana ar normativajiem aktiem ir tiesibas apstradat attiecigos datus.

VDEAVK e-pakalpojumi

Valsts parvaldes pakalpojumu portala www.latvija.lv pieejami $adi e-pakalpojumi:

e Mani dati VDEAVK — personas var iegiit informaciju par spéka eso3ajiem invaliditates IEmumiem.

e lesniegums VDEAVK par invaliditates ekspertizes veikSanu - personas, kuras tiek nosatitas uz invaliditates vai
prognozéjamas invaliditates ekspertizi, var iesniegt iesniegumu VDEAVK.

e lesniegums invaliditates ekspertizes Iemuma apstridésanai — personas var viena ménesa laikd no Iémuma spéka
stasanas dienas to apstridét, iesniedzot VDEAVK iesniegumu.

e  Atkartota invaliditates apliecibas izsniegdana — e-pakalpojums nodro3ina iespéju iesniegt iesniegumu VDEAVK, lai
atkaroti sanemtu invaliditates apliecibu.

VALSTS SNIEGTAIS ATBALSTS PERSONAM AR INVALIDITATI
Personam ar invaliditati pieejamos atbalsta pakalpojumus ievie$ un nodrosina dazadu nozaru ministrijas.

Valsts atbalsts ir paredzéts gan bérniem ar invaliditati, gan pilngadigam personam ar invaliditati atbilstodi VDEAVK
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pienemtajam lémumam un izsniegtajam/iem atzinumam/iem.

SPECIFISKAIS FINANSIALAIS ATBALSTS

Invaliditates pensija (turpmak — pensija) — pensiju ir tiesiga sanemt pilngadiga persona ar invaliditati (Iidz vecuma
pensijas pieskirSanai nepiecieSama vecuma sasniegSanai), ja tai ir vismaz tris gadi apdrosinasanas stazs. Personu ar | un Il
invaliditates grupu pensijas apmérs ir atkarigs no veiktajam socialajam apdrosinasanas iemaksam un apdrosinasanas staza.
Personu ar Ill invaliditates grupu pensijas apmérs no 2020.gada 1.janvara ir 80,00 euro/ménesi, bet personam ar llI
invaliditates grupu kop$ bérnibas — 122,69 euro/ménesr (valsts sociala nodrosinajuma pabalsta invaliditates gadijuma apméra).

Pensija vienu reizi gada (oktobri) tiek indekséta. Pensija tiek pieskirta uz noteikto invaliditates laiku. Esot darba attiecibas un
sanemot darba algu, pensijas izmaksa netiek partraukta. Ja invaliditate noteikta pirmreizéji, personai ir jaiesniedz jebkura
Valsts socialas apdrosSinasanas agentira (turpmak — VSAA) rakstisks iesniegums par pensijas pieskirSanu, noradot vélamo
pensijas sanemsanas veidu. Ja personai ir apdrosSinasanas stazs lidz 1995. gada 31.decembrim, iesniegumam klat japievieno art
apdrosinasanas stazu apliecino$i dokumenti. Pensiju pieskir saskana ar likumu Par valsts pensijam. lesniegumu par pensijas
pieprasiSanu var iesniegt arl izmantojot valsts parvaldes pakalpojumu portalu www.latvija.lv.

Sasniedzot vecuma pensijas pieskirsanai nepiecieSamo vecumu, invaliditates pensijas vieta tiek pieskirta vecuma pensija, kas
invaliditates laika nedrikst blt mazaka par ieprieks sanemto invaliditates pensiju.

Valsts sociala nodroSinajuma pabalsts invaliditates gadijuma (turpmak — VSNP) — tiesibas uz VSNP ir personai ar
invaliditati, kuram pieskirts personas kods un pastavigi dzivo Latvijas teritorija, turklat Latvijas Republika nodzivojusas kopuma
ne mazak ka 60 ménesus, no tiem pédéjos 12 ménesus nepartraukti. VSNP pieskir pilngadigai personai ar invaliditati, kurai
nav tiesibas uz pensiju (iznemot apgadnieka zaudéjuma pensiju). VSNP pieskir uz noteikto invaliditates laiku. Esot darba
attiecibas, VSNP izmaksa netiek partraukta.

VSNP apmérs no 2020.gada 1.janvara ir palielinats un ir atkarigs no personai noteiktas invaliditates grupas:
e Personam ar | invaliditates grupu — 104,00 euro/ménesi;
e  Personam ar Il invaliditates grupu — 96,00 euro/ménesr;
e  Personam ar lll invaliditates grupu — 80,00 euro/ménesi;
e  Personam ar | invaliditates grupu kops bérnibas — 159,50 euro/ménesi;
e  Personam ar Il invaliditates grupu kops bérnibas — 147,23 euro/ménesr;
e  Personam ar lll invaliditates grupu kops bérnibas — 122,69 euro/ménesi.

Ja persona stradajot ieglst tris gadu apdrosSinasanas stazu, persona ir tiesiga sanemt invaliditates pensiju. Tada gadijuma
personai javérsas VSAA ar iesniegumu par pensijas pieskirSanu vai ari iesniegums jaiesniedz, izmantojot valsts parvaldes
pakalpojumu portalu www.latvija.lv.

Piemaksa pie gimenes valsts pabalsta par bérnu ar invaliditati — tiesibas sanemt piemaksu pie gimenes valsts
pabalsta par bérnu ar invaliditati ir bérna vecakam vai ta likumiskajam parstavim. Piemaksas apmeérs ir 106,72 euro/ménesrt uz
noteikto invaliditates laiku. Pabalsta mérkis ir sniegt papildu materialo atbalstu gimeném, kuras aug bérns ar invaliditati.

Ipasas kop3anas pabalsts — ipasas kopsanas pabalstu (turpmak — kopganas pabalsts) pieskir pilngadigai personai ar
invaliditati, ja VDEAVK ir izsniedzis atzinumu par ipasas kop$anas nepieciedamibu |oti smagu funkcioné3anas ierobezojumu un
papildu apripes nepieciedamibas dé|. Mediciniskas indikacijas Tpasas kop$anas nepieciesamibai VDEAVK arsti nosaka,
izvértéjot personas medicinisko diagnozi un funkcionésanas ierobezojuma pakapi. Kopsanas pabalstu pieskir personai ar |oti
smagu invaliditati, kurai nepiecieSama nepartraukta — 24 stundu — kop3ana. Ipasas kop$anas pabalsta apmeérs ir
213,43 euro/meénesi.

Ar 2019.gada 1.jiiliju, bérnam ar invaliditati un pilngadigai personai ar invaliditati, kurai invaliditates célonis ir saslimSana no
bérnibas un nepiecieSama ipasa kopsana — kopsanas pabalsta apmeérs ir 313,42 euro/ménesi.

Pabalsts var tikt izlietots gan papildu apripes vajadzibam, tehniska aprikojuma iegadei, higiénas precu iegadei u.c.

No 2020.gada 1.janvara bérna vecakiem ir tiestbas sanemt slimibas pabalstu bérna ar invaliditati, par kuru pieskirts
bérna ar invaliditati kopsanas pabalsts, slimosanas gadijuma. Slimibas pabalstu pieskir par slima bérna kopsanu lidz
bérna 18 gadu vecuma sasniegSanai. Pabalsta izmaksas termini:

- Bérna nepartrauktas saslimSanas gadijuma — ne ilgak par 26 nedélam (6 ménesi), skaitot no bérna pirmas
saslimsanas dienas;

- Jabérns slimo ar partraukumiem — ne ilgak par 3 gadiem 5 gadu perioda.
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Pabalsts transporta izdevumu kompenséSanai personam ar invaliditati, kuram ir apgratinata
parvietoSanas - pabalstu var sanemt bérns ar invaliditati un pilngadiga persona ar invaliditati, ja VDEAVK ir izsniedzis
atzinumu par mediciniskam indikacijam viegla automobila specialai pielagosanai un pabalsta sanemsanai transporta izdevumu
kompensésanai. Pabalsta apmeérs ir 79,68 euro par katru pilnu seSu ménesu periodu.

Pabalsts personam ar | grupas redzes invaliditati asistenta pakalpojuma izmantosanai - tiesibas uz pabalstu
ir personai ar | grupas redzes invaliditati, kura nesanem ipasas kopsanas pabalstu. Pabalsta apmeérs ir 17,07 euro/nedéla. Ja
personai ar | grupas redzes invaliditati VSAA ir pieSkirusi pabalstu asistenta izmantos$anai par 10 stundam nedéla, bet personai
nepiecieSams asistenta pakalpojums vairak neka 10 stundas nedéla, personai ir tiesibas pieprasit un sanemt asistenta
pakalpojumu art pasvaldiba lidz 30 stundam nedéla (skatit sadala Atbalsta pakalpojumi — Asistenta pakalpojums pasvaldiba).

Ka pieprasit valsts garantétos pabalstus invaliditates gadijuma?

Pie pirmreizéji noteiktas invaliditates vai VDEAVK izsniegta atzinuma par pabalsta sanem3anas tiesibam, personai vai tas

pilnvarotajam parstavim, vai bérna vecakam vai ta likumiskajam parstavim jaiesniedz iesniegums par pabalsta pieskirSanu:

e personiski jebkura VSAA nodal3;

e elektroniska dokumenta forma, noradot taja visu nepiecieSamo informaciju, izmantojot VSAA timekla vietné
(www.vsaa.gov.lv) esoSo veidlapu;

e izmantojot VSAA timekla vietné (www.vsaa.gov.lv) esoSo veidlapu, nositot to pa pastu;

e aizpildot e-iesniegumu valsts parvaldes pakalpojumu portala www.latvija.lv.

<

Psihologa konsultacijas — pakalpojums ir pieejams b&rnam, kuram pirmreizéji noteikta invaliditate un kur$ dzivo gimené,
ka ari bérna vecakiem vai ta likumiskajiem parstavjiem. Pakalpojums paredz iespéju sanemt no valsts budZeta apmaksatu
psihologa pakalpojumu (desmit 45 minGsu konsultacijas). Konsultacijas var izmantot viena gada laika péc pirmreizéji noteiktas
invaliditates. Lai pakalpojumu sanemtu, ir javérSas personas deklarétas dzivesvietas pasvaldibas socialaja dienesta un
jaiesniedz iesniegums par pakalpojuma sanemsanu. Bérna vecakiem vai likumiskajam parstavim ir tiesibas pasam izvéléties
pakalpojuma sniedzéju, to noradot iesnieguma, vai ari izmantot sociala dienesta piedavato pakalpojuma sniedz€ju.

ATBALSTA PAKALPOJUMI

Asistenta pakalpojums pasvaldiba - pakalpojuma mérkis ir atbalsta sniegdana arpus majokla aktivitadu nodroginaganai.
Tiesibas sanemt pakalpojumu ir:

e bérniem no 5-18 gadu vecumam ar |oti smagu invaliditati, kuriem izsniegts VDEAVK atzinums par ipasas kop3anas
nepiecieSamibu;

e personam ar | vai Il invaliditates grupu, kuram VDEAVK ir izsniedzis atzinumu par asistenta pakalpojuma pa3valdiba
nepiecieSamibu.

Pakalpojuma apjoms ir lidz 40 stundam nedéla. Lai sanemtu asistenta pakalpojumu, personai vai tas likumiskajam parstavim ir
javérsas savas deklarétas dzivesvietas socialaja dienesta ar iesniegumu par asistenta pakalpojuma sanemsanu. Persona pati var
izvéléties, kurs bis pakalpojuma sniedzéjs, noradot to iesnieguma. Sociala dienesta darbinieks izvértés, kadu darbibu veiksanai
pakalpojums ir nepiecieSams, un pienems |émumu par pakalpojuma apjomu. Sikdka informacija ir pieejama Labklajibas
ministrijas timekla vietné http://www.Im.gov.lv/text/2460.

Asistenta pakalpojums izglitibas iestadé — pakalpojuma mérkis ir nodroginat atbalstu parvieto$anas un pasapripes
veiksanai izglitibas procesa:

e bérniem ar invaliditati no 5 Ilidz 18 gadu vecumam, pamatojoties uz VDEAVK atzinumu par ipasas kop$anas nepiecie3amibu
sakara ar smagiem funkcionésanas ierobezojumiem;

e pilngadigdim personam ar | vai Il invaliditites grupu, pamatojoties uz VDEAVK atzinumu par Tpaas kopsanas
nepiecieSamibu.

Pakalpojuma apjoms ir lidz 40 stunddm nedéla. Pakalpojumu ir tiesigi sanemt izglitojamie, kuri macas pirmsskolas izglitibas,
visparéjas pamatizglitibas, profesionalas pamatizglitibas, arodizglitibas, visparéjas vidéjas izglitibas un profesionalas vidéjas
izglitibas iestadés (iznemot specialas izglitibas iestades, kas sanem uzturésanas izdevumus no valsts budzZeta). Lai sanemtu
asistenta pakalpojumu, bérna vecakiem vai ta likumiskajam parstavim, pilngadigai personai ar | vai Il invaliditates grupu vai tas
pilnvarotajai personai jaiesniedz izglitibas iestadé iesniegums par asistenta pakalpojuma pieskirsanu, kura norada darbibas,
kuru veiksanai asistents bils nepiecieSams. Sikaka informacija pieejama Izglitibas un
zinatnes ministrijas timekla vietné http://www.izm.gov.lv/Iv/pedagogiem/asistenta-pakalpojumi-izglitibas-iestade.
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Surdotulka pakalpojums - pakalpojumu nodrogina bérnam ar invaliditati un pilngadigai personai ar invaliditati, kuram
dzirdes traucéjumus nevar kompensét ar tehniskajiem paliglidzekliem:
e [idz 480 akadémiskam stundam — macibu gada laika izglitibas programmas apguvei;
e [idz 120 stundam gada — saskarsmes nodrosinasanai ar citam fiziskajam un juridiskajam personam.
Pakalpojumu nodrosSina Latvijas Nedzirdigo savieniba. Lai sanemtu surdotulka pakalpojumu, bérna vecakam vai ta
likumiskajam parstavim, vai pilngadigai personai vai tas pilnvarotajai personai ir javérsas Latvijas Nedzirdigo savieniba (Riga,
Elviras iela 19, talr./fakss 67470444, e-pasts: Ins@Ins.lv) ar iesniegumu par pakalpojuma sanemsanas nepiecieSamibu.
lesniegumu par pakalpojuma nepiecieSamibu iesniedz personigi, nosita pa pastu vai elektroniska dokumenta forma atbilstosi
normativajiem aktiem par elektronisko dokumentu noformésanu, iesniedzot:
e jesniegumu par pakalpojuma sanemsanas nepiecieSamibu;
e  arstéjosa arsta izzinu, kas apliecina, ka personai ir dzirdes traucéjumi un nepiecieSams surdotulka pakalpojums;
e invaliditates apliecibas kopiju, kas apliecina, ka personai ir noteikta invaliditate.

Tehniskie paliglidzekli — no valsts budzeta tiek finanséti tehnisko paliglidzeklu pakalpojumi personam, kuram ir ilgstosi vai
Tslaicigi funkcionalie traucéjumi, kuru dé| tam ir gratibas sevi apripét, parvietoties vai iek|auties sabiedriba. Personam pieejami
sadi tehniskie palighdzekli:

e parvietoSanas, pasapripes tehniskie paliglidzekli, protézes, ortozes, ortopédiskie apavi un komunikacijas paliglidzekli.
IzsniegSanu nodrosina VSIA ,,NRC ,Vaivari"" http://www.nrcvaivari.lv/?55;

e surdotehniskie paliglidzekli. IzsniegSsanu nodrosina Latvijas Nedzirdigo savieniba http://www.Ins.lv/lat/;

o tiflotehniskie paliglidzekli un acu protézes. lzsniegsanu nodrosina Latvijas Neredzigo biedriba http://www.Inbiedriba.lv/;

e vieglo automobilu pielagosana personu ar invaliditati vajadzibam - personas ar ilgstoSiem vai neparejoSiem organisma
funkciju traucéjumiem vai anatomiskiem defektiem var sanemt no valsts budZeta apmaksatu sev piederosa automobila
pielagosanu. Pakalpojuma sniegSanu nodroSina Socialas integracijas valsts agentlra (turpmak — SIVA)
(http://www.siva.gov.lv/auto-pielagosana.html).

Tehniskie paliglidzekli tiek izsniegti, pamatojoties uz personas vai tas likumiska parstavja iesniegumu un arsta specialista
atzinumu par tehniska paliglidzekla nepiecieSamibu. Atkartotas sanemsanas iespéjas atkarigas no konkrétajam tehniskajam
paliglidzeklim noteikta lietosanas laika.

Stavvietas karte - automobiliem, kurus vada personas ar invaliditati ar parvieto$anas trauc&jumiem, un automobiliem,
kuru pasaZzieri ir personas ar invaliditati ar parvietoSanas traucéjumiem vai personas ar | grupas redzes invaliditati, salona pie
priekséja stikla atlauts novietot stavvietu izmantosanas karti (turpmak — karti). Karti izsniedz Celu satiksmes drosibas direkcija
(turpmak — CSDD), pamatojoties uz personai noteikto invaliditati un VDEAVK izsniegto atzinumu par mediciniskam indikacijam
viegla automobila specialai pielagosanai un pabalsta sanemsanai transporta izdevumu kompensésanai.

Darbs, nodarbinatiba un profesionala pilnveide - invaliditaite nenozimé, ka persona nav spéjiga vai nedrikst&tu
stradat, bet gan to, ka zinama pakapé personas darbspéjas ir ierobezotas, un tai ir nepiecieSams atbalsts darba veiksanai vai
pie iekartoSanas darba. Darbs un pastavigi ienakumi ir viena no neatkarigas dzives sastavdalam. Tadé) valsts isteno atbalsta
pasakumus, lai veicinatu personu ar invaliditati iek|]ausanos darba tirgl, profesionalo iemanu pilnveidoSanu vai iegtsanu, ka ari
nepiecieSamibas gadijuma nodroSina personam parkvalifikacijas iespéjas. Valsts piedava vairakus atbalsta veidus personam ar
invaliditati nodarbinatibas joma, ko sniedz Nodarbinatibas valsts agentira (turpmak — NVA) un SIVA.

e NVA piedava:

- palidzibu darba meklésana (individuala darba meklésanas plana izstrade, personas profiléSana, informésana par darba
meklésanas metodem);

- karjeras konsultacijas un darba tirgli nepiecieSamo pamatprasmju un iemanu apguves pasakumus (psihologiskais atbalsts
un ieteikumi turpmakas profesionalas karjeras planosanai, darba pieteikuma dokumentu sagatavosSanai un darba
meklésanai);

- profesionalas apmacibas, parkvalifikacijas, kvalifikacijas paaugstinasanas iespé&jas (personas izvélétaja macibu iestadé ar
stipendiju
5 eiro par katru macibu dienu);

- neformalas izglitibas programmu apguvi (personas izvélétaja macibu iestadé ar stipendiju 5 eiro par macibu dienu);

- subsidetas darba vietas (darba vietas pielagoSana personas ar invaliditati vajadzibam, darba vaditaja atbalsts);

- regionalas mobilitates atbalstu (kompensacija par transporta izdevumiem vai majokla Tri nok]GSanai uz macibam vai darba
vietu);

- ilgstosSo bezdarbnieku aktivizacijas pasakumus (individualas specialistu konsultacijas un grupu konsultacijas, t.sk. karjeras,
psihologu un psihoterapeitu konsultacijas; veselibas parbaudes (arodslimibu arsta vai arodveselibas un arodslimibu arsta
konsultacija un atzinums, arstu specialistu apskate, laboratoriskie un funkcionalie izmekl€jumi saskana ar arodslimibu
arsta norikojumu); profesionalas piemérotibas noteikSanu, ko nodrosina SIVA; motivacijas programmu darba
meklésanai un sociala mentora pakalpojumus);

- pagaidu nodarbinatibas iespéjas algotajos sabiedriskajos darbos darba iemanu uzturésanai;

- atbalstu savas komercdarbibas vai pasnodarbinatibas uzsaksanai;
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Papildus bezdarbniekam ar invaliditati pieejams asistenta pakalpojums personas nok|GSanai Iidz macibu vai darba vietai,
surdotulka un ergoterapeita pakalpojums macibu un darba vieta, ka ari atbalsta personas nodrosinasana bezdarbniekam ar
gariga rakstura traucéjumiem. Ar sikaku informaciju ir iespéjams iepazities NVA timekla vietné www.nva.gov.v.
e SIVA mérkis ir veicinat personu ar invaliditati un personu ar funkcionaliem traucéjumiem ieklausanos darba tirgd un
sabiedriba, piedavajot:
- socialo rehabilitaciju;
- profesionalas piemérotibas noteiksanu;
- profesionadlo rehabilitaciju darba tirgl pieprasitas profesijas apgisana (profesionalas vidéjas vai pirma Iimena
augstakas izglitibas ietvaros).
Pakalpojumu sanéméju mérka grupa ir jauniesi ar invaliditati no 15 gadu vecuma un personas ar invaliditati Iidz pensijas
vecumam. Ar sikaku informaciju ir iespéjams iepazities SIVA timekla vietné www.siva.gov.lv.

2

Valsts galvojums studiju un studéjoSo kreditam - tiesibas uz studiju un studéjo3a kreditu ar valsts nodro$inatu
galvojumu 100% apmeéra ir personam ar | vai Il invaliditates grupu. Savukart studiju un studéjoso kredits (pamatsumma, kredita
procenti un ligumsods) var tikt dzésts personam ar | vai Il invaliditates grupu. Detalizétaku informaciju par studiju un studéjosa
kredita sanemsanu, atmaksas un dzésanas nosacijumiem var iepazities Studiju un zinatnes administracija (www.sza.gov.lv,
informativais talrunis: 67702490, e-pasts: pasts@sza.gov.lv).

CITI ATVIEGLOJUMI

ledzivotaju ienakuma nodokla (turpmak — IIN) atvieglojumi - personai, kurai ir noteikta invaliditate, ir tiesibas uz
IIN papildu atvieglojumu $ada apméra:
e 1848 euro gada vai 154 euro ménesi — personai, kurai ir noteikta | vai Il invaliditates grupa;
e 1440 euro gada vai 120 euro ménesi — personai, kurai ir noteikta Il invaliditates grupa.
No 2018. gada ir paaugstinats atvieglojuma apmeérs par apgadiba esosSo personu — 2018. gada uz 200 euro ménesi, 2019. gada
uz 230 euro ménesi, 2020.gada uz 250 euro ménes. Sis atvieglojums tiek piemérots ari:
e par laulato, vecakiem, vecvecakiem un bérniem, kas sasniegusi 18 gadu vecumu, ja minétas personas nav stradajosas
un saskana ar normativajiem aktiem ir atzitas par personam ar invaliditati;
e par nestradajoSu laulato, kura apgadiba ir nepilngadigs bérns, kas saskana ar normativajiem aktiem ir atzits par
personu ar invaliditati.

Lai sanemtu IIN atvieglojumu, stradajosai personai elektroniskaja algas nodok|u gramatina ir javeic atzime par invaliditates
statusu, ka art par to ir jainformé Valsts ienémumu dienests (turpmak — VID), iesniedzot rakstisku iesniegumu vai noradot
nepiecieSamo informaciju par invaliditates statusu elektroniskaja deklarésanas sistema (EDS). Ar sikaku informaciju var
iepazities VID timekl|a vietné www.vid.gov.lv vai zvanot pa informativo talruni 67120000.

Brauksanas maksas atvieglojumi sabiedriskaja transporta — personam ar I vai Il invaliditates grupu un personam
lidz 18 gadu vecumam ar invaliditati, uzradot invaliditates apliecibu, ka ari personai, kura pavada personu ar | invaliditates
grupu vai personu lidz 18 gadu vecumam ar invaliditati, ir tiesibas bez maksas izmantot sabiedrisko transportlidzekli, kas
parvada pasazierus pilsétas nozimes un regionalas nozimes marsruta.

Atbalsts norekiniem par elektribu — atbalsts sniedz iespéju personam ar | invaliditates grupu un gimeném, kuras aug
bérns ar invaliditati, katru ménesi pirmas 100 patérétas kilovatstundas, sadales sistémas pakalpojumus, obligata iepirkuma un
jaudas komponentes apmaksat par zemaku cenu. Lai sanemtu atbalstu, personai jaaizpilda iesniegums Elektrum timekla vietné
www.elektrum.lv. Tas nozimé, ka, lai sanemtu elektropiegades pakalpojumu par zemaku cenu, majsaimniecibai, kura dzivo
persona ar invaliditati, ir jablt noslégtam ligumam ar Elektrum par pakalpojuma sanemsanu. Atbalstu var sanemt no ménesa,
kura iesniegts pieteikums atbalsta sanemsanai, neatkarigi no pieteikSanas datuma.

Atvieglojums sauszemes transportlidzekla 1pasnieka civiltiesiskas atbildibas obligata apdrosinasanai
(OCTA) - iegadajoties apdroginasanas polisi, apdrosinataja noteiktas apdro$inasanas prémijas maksajums par 40% tiek
samazinats transportlidzek|u 1pasniekiem, kuras ir personas ar | vai Il invaliditates grupu, ka ari personam ar lll invaliditates
grupu, kuram ir apgritinata parvietosanas (to apliecina VDEAVK atzinums par mediciniskdm indikacijam viegld automobila
specialai pielagosanai un pabalsta sanemsanai transporta izdevumu kompensésanai).
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Atbrivojumi no transportlidzekla ekspluatacijas nodokla maksasanas - personam ar |, Il vai lll invaliditates
grupu, ka arl bérna ar invaliditati vecakiem vai ta likumiskajiem parstavjiem nav jamaksa transportlidzekla ekspluatacijas
nodoklis par vinu Tpasuma, turéjuma vai valdijuma esosu vienu vieglo automobili, motociklu, triciklu vai kvadriciklu.

Veselibas apripe - personam ar invaliditati ir pieejami atvieglojumi valsts apmaksatu veselibas apriipes pakalpojumu
sanems$ana, pieméram:

personas, kuram noteikta | invaliditates grupa, sanemot valsts apmaksatus veselibas apriipes pakalpojumus, ir
atbrivotas no pacienta iemaksas un tadéjadi sanem attiecigos pakalpojumus bez maksas;

personam ar | invaliditates grupu nav javeic pacienta iemaksa par gimenes arsta majas viziti;

pacienta iemaksu kopsumma par kalendaraja gada sanemtajiem ambulatorajiem un stacionarajiem veselibas apripes
pakalpojumiem nedrikst parsniegt 570 euro. Ja $ada kopsumma sasniegta, pacienti var sanemt izzinu, kuru uzradot
veselibas apripes pakalpojumu sanemsanas laika, [1dz kalendara gada beigdm pacienta iemaksas maksajums nav
javeic, un pakalpojums pilniba tiek apmaksats no valsts budzeta lidzekliem. Ja pacienta iemaksu apmérs sasniedz
minéto summu, ir jadodas uz tuvako Nacionala veselibas dienesta (turpmak — NVD) teritorialo nodalu un jaiesniedz
pacienta maksajumus apliecinoSi dokumenti (Ceki, stingras uzskaites kvitis). NVD attiecigi parbaudis informaciju un
izsniegs izzinu par atbrivojumu no pacienta iemaksu veikSanas lidz kalendara gada beigam. Izzina turpmak jauzrada
arstniecibas iestadé katra apmekléjuma reizeé.

Valstl ir noteikta ambulatorai arstniecibai paredzéto zalu un medicinisko ieri¢u iegades izdevumu kompensacijas
kartiba atbilstoSi pacienta slimibas diagnozei, raksturam un smaguma pakapei, kas nodrosina pacientiem iespéju
sanemt noteiktu slimibu arstésanai nepiecieSamas zales, kuras pilntba vai daléji apmaksa valsts un kuras ir ieklautas
kompenséjamo zaJu saraksta. Informaciju par kompenséjamo medikamentu pieejamibu un to klastu, ka ari par valsts
sniegto atbalstu veselibas joma personam ar invaliditati varat iegit NVD (www.vmnvd.gov.lv, talr.: 80 001 234, e-
pasts: nvd@vmnvd.gov.lv).

Valsts iemaksas pensiju apdrosinasanai - laika periodu, kad valsts veic socialas apdrosinasanas iemaksas, ieskaita
personas apdrosinasanas staza, ko nem véra pie vecuma pensijas apméra noteikSanas, ja persona Saja laika nav bijusi
nodarbinata. Obligatas socialas apdrosinasanas iemaksas pensiju apdrosinasanai tiek veiktas no valsts pamatbudzeta par
personam, kuras sanem ipasas kopSanas pabalstu par bérnu ar invaliditati, un no valsts speciala budZzeta par pilngadigam
personam ar invaliditati, kuras nav registrétas ka darba néméji vai nav obligati sociali apdrosinatas ka pasnodarbinatie.
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Par valsts un pasvaldibas nodrosinatajiem socialajiem pakalpojumiem — Labklajibas ministrija, Skolas iela 28, Rig3,
LV-1331, talr. 67021600, e-pasts: Im@Im.gov.lv, timekla vietne www.Im.gov.lv vai deklarétas dzivesvietas
pasvaldibas socialaja dienesta.

Papildu informaciju var sanemt

Par nodarbinatibas jautajumiem — Nodarbinatibas valsts agentira Kr.Valdemara iela 38 k-1, Riga, LV-1010,
Bezmaksas informativais talr. 80200206, e-pasts: nva@nva.gov.lv, timekla vietne www.nva.gov.lv.

Par profesionalas piemérotibas noteikSanu, profesionalo un socialo rehabilitaciju Socialas integracijas valsts
agentiira — Dubultu prospekts 71, Jarmala, LV-2015, talr. 67767045, e-pasts: siva@siva.gov.lv, timekla vietne
WWW.Siva.gov.lv.

Par pabalstu un pensiju izmaksu Valsts socialas apdrosinasanas agentiura — lemaksu nodala Tilta iela 9, Riga, LV-
105, talr. 67355375, e-pasts: konsultacijas@vsaa.gov.lv, timekla viethe www.vsaa.gov.lv.

Par darba aizsardzibas jautajumiem Valsts darba inspekcija — Kr. Valdemara iela 38 k-1, Riga, LV-1010, talr.
67186522, 67186523, e-pasts: vdi@vdi.gov.lv, timekla vietne www.vdi.gov.lv.

Par veselibas apripes pakalpojumiem un kompenséjamiem medikamentiem — arstéjosa arsta praksé vai
Nacionalaja veselibas dienesta, Césu iela 31, k-3 (6.ieeja, 4.stavs), Riga, LV-1012, bezmaksas informativais talr.
80001234, e-pasts: nvd@vmnvd.gov.lv, timekla viethe www.vmnvd.gov.lv .

Par mediciniskas apripes profesionalo un parejosas darbnespéjas ekspertizes kvalitati arstniecibas iestadés —
Veselibas inspekcija, Klijanu iela 7,Riga, LV-1012, talr. 67081600, e-pasts: vi@vi.gov.lv, timekla vietne:
WWW.Vi.gov.|v.
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VDEAVK centrala adrese Ventspils iela 53, Riga, LV-1002.

VDEAVK 10 nodalas:

e Rigas apvienota nodala, Ventspils iela 53, Riga, LV-1002, talr. 80205009 (bezmaksas), talr.
67892324

o Rigas specializéta nodala, Ventspils iela 53, Riga, LV-1002, talr. 67394101,

e Daugavpils nodala, L.Darza iela 60/62, korp.4, Daugavpils, LV-5404, talr. 65431184,

e Gulbenes nodala, Ozolu iela 2a, Gulbene, LV-4401, talr. 64473158;

o Jelgavas nodala, Filozofu iela 69, LV-3001, talr.63023232;

o Jekabpils nodala, Stadiona iela 1, Jekabpils, LV-5201, talr. 65235044,

e Kuldigas nodala, Liepajas iela 34, Kuldiga, LV-3301, talr. 63322823;

e Liepajas nodala, Aldaru iela 20/24, Liepaja, LV-3401, talr. 63425534,

e Rézeknes nodala, 18.novembra iela 41 (3.bloka 1.stava), Rézekne, LV-4601, talr. 64622360;
e Valmieras nodala, Jumaras iela 195, Valmiera, LV-4201, talr. 64202508.
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